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Одаренность — это системное, 
развивающееся в течение жизни   
качество психики, которое определяет 
возможность достижения человеком 
более высоких по сравнению с 
другими людьми, незаурядных 
результатов в одном или нескольких 
видах деятельности.

Одаренный ребенок — это ребенок, который выделяется яркими, 
очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет 
внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином   
виде деятельности.

Определение 
понятий 

«одаренность» 
и «одаренный 

ребенок» 



Две крайние точки зрения

«все дети являются 
одаренными» 

«одаренные дети 
встречаются крайне 

редко»

до уровня одаренного 
можно развить 

практически любого 
здорового ребенка при 

условии создания 
благоприятных условий.

одаренность 
уникальное явление, 

в этом случае основное 
внимание уделяется поиску 

одаренных детей



Специфика одаренности 
в детском возрасте 

1. Детская одаренность часто выступает как проявление 
закономерностей возрастного развития. Каждый детский возраст 
имеет свои предпосылки развития способностей.

2. Под влиянием смены возраста, образования, освоения норм 
культурного поведения, типа семейного воспитания и т.д. может 
происходить «угасание» признаков детской одаренности.

3. Своеобразие динамики формирования детской, одаренности нередко 
проявляется в виде неравномерности (рассогласованности) 
психического развития.

4. Проявления детской одаренности зачастую трудно отличить от 
обученности (или шире — степени социализации), являющейся 
результатом более благоприятных условий жизни данного ребенка.



Признаки одаренности 

признаки одаренности охватывают два аспекта 
поведения одаренного ребенка

инструментальный мотивационный 

инструментальный 
характеризует способы 

его деятельности

мотивационный —
отношение ребенка к той 

или иной стороне 
действительности, а 

также к своей 
деятельности. 



Инструментальный  аспект  поведения 
одаренного ребенка

Основной признак :
-наличие специфических стратегий деятельности. Способы деятельности 
одаренного ребенка обеспечивают ее особую, качественно своеобразную 
продуктивность. 

Три  основных уровня успешности деятельности: 
-быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения;
-использование и изобретение новых способов деятельности в условиях 
поиска решения в заданной ситуации; 
-выдвижение новых целей деятельности за счет более глубокого 
овладения предметом, ведущее к новому видению ситуации и 
объясняющее появление неожиданных на первый взгляд идей и решений. 



Мотивационный аспект поведения

Признаки:

-Повышенная избирательная чувствительность к определенным сторонам 
предметной действительности, либо определенным формам собственной 
активности, сопровождающаяся, как правило, переживанием чувства 
удовольствия. 

-Повышенная познавательная потребность, которая проявляется в 
ненасытной любознательности, а также готовности по собственной 
инициативе выходить за пределы исходных требований деятельности.

- Высокая требовательность к результатам собственного труда, склонность 
ставить сверхтрудные цели и настойчивость в их достижении, стремление к 
совершенству.



Поведение  одаренного ребенка совсем не обязательно должно 
соответствовать одновременно всем вышеперечисленным признакам.   

Поведенческие признаки одаренности вариативны и часто 
противоречивы в своих проявлениях.

Даже наличие одного из этих признаков должно привлечь внимание 
специалиста и ориентировать его на тщательный и длительный по 
времени анализ каждого конкретного индивидуального случая.

Важно! 



Систематизация видов одаренности определяется критерием, 
положенным в основу классификации.

Виды одаренности

Среди критериев выделения видов одаренности можно назвать 
следующие: 
1. Вид деятельности и обеспечивающие ее сферы психики.
2. Степень сформированности.
3. Форма проявлений.
4. Широта проявлений в различных видах деятельности. 
5. Особенности возрастного развития. 



-В практической деятельности, в частности, можно выделить 
одаренность в ремеслах, спортивную и организационную. 
-В познавательной деятельности — интеллектуальную одаренность 
различных видов в зависимости от предметного содержания 
деятельности (одаренность в области естественных и гуманитарных 
наук, интеллектуальных игр и др.). 
-В художественно-эстетической деятельности — хореографическую, 
сценическую, литературно-поэтическую, изобразительную и 
музыкальную одаренность. 
-В коммуникативной деятельности — лидерскую и аттрактивную
одаренность. 
- В духовно-ценностной деятельности — одаренность, которая 
проявляется в создании новых духовных ценностей и служении людям. 

Виды одаренности 
по виду деятельности 

и обеспечивающие ее сферы психики



Виды одаренности 
по «степени сформированности » 

Актуальная одаренность — это психологическая характеристика 
ребенка с такими наличными (уже достигнутьтми) показателями 
психического развития, которые проявляются в более высоком уровне 
выполнения деятельности в конкретной предметной области по сравнению 
с возрастной и социальной нормами.

Потенциальная одаренность — это психологическая 
характеристика ребенка, который имеет лишь определенные 
психические возможности (потенциал) для высоких достижений в том 
или ином виде деятельности, но не может реализовать свои возможности 
в данный момент времени в силу их функциональной недостаточности.



Виды одаренности 
по «форме проявления»  

Явная одаренность обнаруживает себя в деятельности ребенка 
достаточно ярко и отчетливо (как бы «сама по себе»), в том числе и при 
неблагоприятных условиях. Достижения ребенка столь очевидны, что его 
одаренность не вызывает сомнения

Скрытая одаренность проявляется в атипичной, 
замаскированной форме, она не замечается окружающими. В 
результате возрастает опасность ошибочных заключений об отсутствии 
одаренности такого ребенка. Его могут отнести к числу 
«неперспективных» и лишить необходимой помощи и поддержки. 



Виды одаренности 
по «широте проявлений в различных 

видах деятельности»

Общая одаренность определяет соответственно уровень понимания 
происходящего, глубину мотивационной и эмоциональной вовлеченности 
в деятельность, степень ее целенаправленности. 

Специальная одаренность обнаруживает себя в конкретных видах 
деятельности и обычно определяется в отношении отдельных областей 
(поэзия, математика, спорт, общение и т.д.). 



Виды одаренности по  «особенностям 
возрастного развития»

-ранняя одаренность
(Примером ранней одаренности являются дети, которые получили 
название «вундеркинды» - это ребенок, как правило, дошкольного или 
младшего школьного возраста с чрезвычайными, блестящими успехами в 
каком-либо определенном виде деятельности — математике, поэзии, 
музыке, рисовании, танце, пении и т.д. ).

- поздняя одаренность



Выявление одаренных детей возможно различными путями. 
Самый доступный для воспитателя – метод наблюдения. 

Выявление и дальнейшее развитие у 
детей творческой одаренности


